
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 特定非営利活動法人ハートフルは、誰もが助け合っ
て安心して暮らせる地域づくりを目指して、平成１１年に
設立された団体です。訪問介護、デイサービスなどの
介護事業や、会員制のたすけあい事業などを行ってい
ます。「おふくろ弁当」は、ハートフル設立当初から続け
ている事業で、多くの皆様にご利用いただいています。 

特定非営利活動法人 

〒370-0864 高崎市石原町 3236 

安否確認を行います 

 

旧高崎市内（一部地域を除く）（詳細はお尋ねください。） 

月曜日～土曜日（日曜休み） 

冷凍食品・化学調味料 不使用 

 素材の味を大切に、すべて手づくりしています。 

だから、おいしさが違います。 

おかゆ・きざみ食へ変更できます 

 無料で変更できます。お気軽にご相談ください。 

飽きのこない日替わり献立 

 安心・安全な食材を使用して、 

だしを利かせて塩分控えめに仕上げています。 

保温容器でお届け 汁物つき 

 作りたてをすぐに保温容器へ詰めて配達。 

温かい汁物もついています。 

※ 祝日も配達（但し 12/31～1/3 は休み） 

昼 食 

夕 食 

http://www.npo-hatofuru.or.jp 【受付時間】 月曜～土曜 午前９時～午後５時 

おかげさまで 20周年 

お試し（１食分）を 

 無料でお届けします。 

（昼食または夕食 １食のみ） 

 

いつもとお変わりないか、手渡しで確認します。 

緊急時には、事前にお申し出いただいた連絡 

先へご連絡いたします。 

（配達時間：１０時半～１２時頃） 

月曜日～金曜日（土・日曜休み） 

 （配達時間：１5時半～１7時頃） 


